
• Prendre conscience et ressentir le lien existant entre Compétences 
Psychosociales (CPS) et Education Santé Environnement.  

 
• Expérimenter des activités mobilisant les CPS et permettant de 

porter un autre regard sur notre environnement.  

Renseignements pédagogiques 
Adeline MICHEL—IREPS ARA délégation isère 
adeline.michel@ireps-ara.org 
04.76.00.63.41. 

  

 

Animé par :  

Cet événement est organisé par le pôle régional ESE en Isère.  
Il est co-construit par un groupe de travail pluriprofessionnel. 

Renseignements administratifs 
Corinne POULAIN - IREPS ARA délégation isère 

contact38@ireps-ara.org   

04. 57.58.26.84.  



Soutien 

 
Repas à la charge du participant. 

 

 
avant le 3 décembre 2021 

 

Maximum 20 participants 

• Adeline MICHEL - Chargée de projets en 
promotion de la santé, IREPS Auvergne-Rhône-
Alpes, référente ESE en Isère. 

• Béatrice GRUBER - Coordinatrice petite 
enfance, Matheysine 

• Jean Paul BIESSY  – Educateur à 
l’environnement, référent ESE en Isère. 

• Véronique COURBON—Coordinatrice du 
Programme de Réussite Educative , Pays 
Voironnais 

• Yoan SVEJCAR, éco-psychologue, Grenoble 

Vendredi 17 décembre 2021 
 
 

Tremplin Sport Formation 

180 Bd de Charavines, 38500 Voiron  

 

Possibilité de s’y rendre en transport en 

commun (bus 1 depuis la Gare de Voiron)  

 

Cette journée s’inscrit dans le cadre du PRSE 3 qui a pour 
objectifs de former des acteurs compétents en éducation et 
promotion de la santé-environnement et d’accompagner la mise 
en œuvre d’actions locales. 

 

 

8h45 : Accueil café. 

9h00 : Introduction de la journée et 

interconnaissance. 

10h  - 12h30 : Participation à deux ateliers 

mêlant CPS et lien à l’environnement.  

12h30 -14h : Pause repas. 

14h -15h30 : Présentation de retours 

d’expériences et échanges de pratiques. 

15h30-16h : Un temps pour soi. 

16h -16h30: Clôture et évaluation de la 

journée. 

 

Vous menez des activités d’éducation 
à l’environnement et/ou à la santé envi-
ronnement et ces activités s’appuient sur 
la mobilisation des CPS des partici-
pants ? (conscience de soi, expression des 
émotions, coopération, créativité, empathie, 
connaissance de soi et des autres, etc….) 
 
Venez témoigner et partager votre ex-
périence lors de cette journée ! 
Dîtes-le nous lors de votre inscription.  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=qVIZBF_d6Ey8D9R9t45lkcrOhqKmUulItCZgHs0EA_ZUNzZQVzM0WlFUWE5aQkJLMlpKNkpHWVA4WC4u

